i EMENTA

centro de cultura e desporto

Semana: 16 a 20 de Marco 2026

Segunda-feira

PEIXE Pescada Grelhada

CARNE Hamburguer Caseiro

Terca-feira

PEIXE Solha Frita c/ Arroz de Tomate
CARNE Carne de Porco Alentejana

Quarta-feira

PEIXE Potas Grelhadas
CARNE Coelho Assado no Forno
Quinta-feira
PEIXE Pescada Frita ¢/ Arroz de Legumes
CARNE Bife & Portuguesa
Sexta-feira
PEIXE Dourada Grelhada
CARNE Bifanas
Bom Apetite

Nota: Marcagdo de senhas até as 10h00 (ndo sdo autorizadas trocas de senhas). * Receba a ementa por email em
Ementa sujeita a alteragBes. Horarios: P

Cantina - 12h00 as 14h00 geral@ccdtmguimaraes.pt
Bar - 8h15 as 10h00 - 12h00 as 14h00

A refeicdo inclui, pdo, sopa, carne ou peixe, bebida, sobremesa e café.
Acompanhamento: Batata, Arroz, Legumes, Salada

Ofertas parceiros:

DESCONTO ATE €11/MES NO MEO
E OUTRAS VANTAGENS EXCLUSIVAS DE PARCERIA !l “4
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Ligue Gratis 800 207 918 =S

Canal exclusivo de adesso


mailto:geral@ccdtmguimaraes.pt

